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Hindamine eristav hindamine

Õppeaine lühikirjeldus

Eesmärk on tutvustada isiksuse- ja sotsiaalpsühholoogia põhimõisteid ja teooriaid ning juhatada õppija teadmiste 
rakendamisele praktiliste probleemide lahendamisel. Käsitletavad teemad on isiksusepsühholoogia areng, isiksus 
organisatsioonis ja gruppides. Lähenemisviisid isiksusele töö kontekstis: biheivioristlikud, sotsiaalkognitiivsed ja 
psühhodünaamilise isiksuse käsitlused, viie faktori jt kaasaegsed teooriad. Päritavuse ja keskkonna mõju seadumuste 
väljakujunemisel, isiksuseomaduste seosed emotsioonide ja enesehinnanguga, isiksuse hindamise meetodid. Isiksuseomadused, 
isiksuse psühhopatoloogia ja vaimsed võimed töö ja organisatsiooni kontekstis. Sotsiaalpsühholoogia mõisted, 
uurimismeetodid, rakendused. Isiksust kirjeldavad protsessid: mina-skeem ja -kaitsed, enesehinnang, hoiak. Isikutevahelisi 
suhteid kirjeldavad protsessid: sotsiaalne taju, põhjuslik omistamine, grupiprotsessid ja -dünaamika. Lähenemised 
sotsiaalpsühholoogias: sotsiaalkultuuriline, evolutsiooniline, sotsiaalne õppimine, sotsiaal-kognitiivne lähenemisviis. 
Sotsiaalpsühholoogia rakendused töö ja organisatsiooni kontekstis: eneseteadvus ja identiteet, sotsiaalne taju, hoiakuid ja, 
sotsiaalne mõju, agressiivsus ja prosotsiaalsus, grupikäitumine ja -suhtlemine. Sotsiaalpsühholoogia teadmistele tuginevad 
võimalused praktiliste tööprobleemide lahendamiseks.

Õppeaine õpiväljundid:

Üliõpilane:

1. oskab analüüsida isiksuse sotsiaalse käitumise olemust ja põhjuseid
2. kasutab sotsiaalpsühholoogia mõisteid ja põhimõtteid erinevate olukordade kirjeldamisel


